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Lucca, 15 novembre 2009 

 
L’ASD. Ginnastica Ritmica Lucca invita le società interessate a partecipare il giorno sabato 09 
gennaio 2010, presso il palasport di Via delle Tagliate a Lucca, al 
 

1° Trofeo di Ginnastica Ritmica “Irene Bacci” 
 

L’ASD Ginnastica Ritmica Lucca organizza il 1° Trofeo “Irene Bacci”, dedicato alla memoria della 
direttrice tecnica della società lucchese e vuol far diventare tale trofeo un appuntamento annuale 
fisso ed un punto di riferimento per la ginnastica ritmica in Toscana. Il Trofeo sarà di livello 
interregionale e sarà riservato alle ginnaste tesserate FGI GR appartenenti alle categorie allieve 
(prima e seconda fascia), junior (prima e seconda fascia) e senior. La partecipazione sarà 
individuale. Il Trofeo si svolgerà nella giornata di sabato 09 gennaio e le premiazioni avverranno 
nel corso della manifestazione. Il programma e l’orario di gara saranno comunicati a seguito di un 
riscontro sulle iscrizioni. 
Per consentire una migliore programmazione del Trofeo sarà richiesta una prescrizione, che dovrà 
pervenire via email e/o fax, in forma libera, entro e non oltre il 10 dicembre 2009; le iscrizioni 
dovranno essere poi confermate, su modulo che vi sarà inviato, entro il 28 dicembre 2009, ore 12. 

Programma Tecnico 
Allieve 1° fascia 
2 attrezzi: corpo libero, palla (programma del campionato di categoria Allieve 1° fascia). 
Allieve 2° fascia 
2 attrezzi: corpo libero-cerchio (programma del campionato di categoria Allieve 2° fascia). 
Junior  1°fascia 
2 attrezzi: fune, palla (programma del campionato di categoria Junior 1° fascia). 
Junior  2° fascia 
2 attrezzi: cerchio, clavette (programma del campionato di categoria Junior 2° fascia). 
Senior 
2 attrezzi: fune, nastro (programma del campionato di categoria Senior). 
 

Sarà premiato il podio (oro, argento e bronzo) della classifica generale di ogni categoria (somma 
degli attrezzi) con assegnazione del trofeo alla prima classificata e una premio speciale all’attrezzo 
che avrà totalizzato il punteggio più alto della singola categoria. 

Si richiede, alle società partecipanti, anche il nominativo di una giudice per la costituzione del 
corpo giudicante. 

Costi d’iscrizione: 16 euro a società + 8 euro a ginnasta 

Si prega di specificare un vostro indirizzo mail per le comunicazioni. 
Per le iscrizioni ed ogni chiarimento rivolgersi alla sede societaria: ASD Ginnastica Ritmica Lucca, 
via Bartoletti 111b LUCCA, tel. e fax  0583/954852, www.ritmicalucca.it e info@ritmicalucca.it 
 

Con l’occasione porgiamo Cordiali saluti        
           Il Presidente 
              Arch. Giannicola Bacci 


